COMMENT PRATIQUER LA DOUCHE A LA BETADINE® SCRUB
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Enlever

le vernis,
couper les
ongles et
curer les
ongles.

Faire mousser
jusqu'a

ce que

la mousse
devienne
blanche.

Savonner
en dernier
la région
génitale
puis la
région
anale.
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Se mouiller
le corps et
les cheveux,

S

A
2
X

"_

D
/|

Rincer

abondamment !

toujours de haut
en bas.Renouveler
les opérations
de lavage en
respectant le
méme profocole,
puis rincer.

Laver le visage
et le cou

en insistant
derriére
les oreilles.
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Appliquer

le savon
antiseptique
en commengant
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par les
cheveux. \
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. nsister sur

i~ les aisselles,
le nombril,

( ) les plis

0 de I'aine,

les pieds.

Se sécher avec
une serviette
propre, metire
des vé&fements
propres et attendre
le départ au
bloc dans un lit
avec des draps
changés.
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La douche est destinée
a éliminer la majorité
des germes
normalement présents

- sur la peau avant

toute intervention

~ chirurgicale.

La bonne réalisation
de ceHe douche est
une mesure nécessaire

' destinée a améliorer

la sécurité et la qualité
des soins.

Quantités a utiliser :

téte et cheveux :
10 ml

fronc et
membres supérieurs :
10 ml

région génitale
et membres inférieurs : !




